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l.  Wstep

Program wieloletni ,Senior+” na lata 2021-2025%, zwany dalej programem, jest
kontynuacjg programu wieloletniego ,Senior+” na lata 2015-2020 i obejmuje swoim
zasiegiem wszystkie wojewoddztwa. Program zakfada wspieranie finansowe jednostek
samorzadu terytorialnego, w zakresie realizacji zadan wtasnych, polegajacych na prowadzeniu
i zapewnieniu miejsc w osrodkach wsparcia.

W oparciu o doswiadczenia z realizacji programu wieloletniego ,,Senior+” na lata 2015—
2020, w 2021 r. do programu wprowadzono m.in. nastepujgce zmiany:

1) zwiekszono kwote maksymalng przeznaczong na utworzenie Dziennego Domu
»Senior+” 2300 tys. zt do 400 tys. zt, a kwote maksymalng przeznaczong na utworzenie
Klubu ,,Senior+” ze 150 tys. zt do 200 tys. zi,

2) podwyzszono dofinansowanie z 300 zt do 400 zt na miesigc na 1 seniora w ramach
kosztow funkcjonowania Dziennego Domu ,,Senior+”, przy jednoczesnym zmniejszeniu
wymaganego minimalnego wktadu wtasnego dla tego zadania z 60% do 50%, oraz
pozostawiono dofinansowanie w wysokosci 200 zt na miesigc na 1 seniora w ramach
kosztow funkcjonowania Klubu ,Senior+”, przy jednoczesnym zmniejszeniu
wymaganego minimalnego wktadu wtasnego dla tego zadania z 60% do 50%,

3) zmieniono okreslony w programie minimalny standard osrodkéw — m.in. okreslono
minimalng powierzchnie uzytkowg w osrodkach wsparcia ,Senior+”, przypadajgca na
jednego uczestnika (nie mniej niz 5 m?) oraz zmieniono poziom standardu zatrudnienia
pracownikéw (zezwolono na zatrudnianie stazystow),

4) ustalono minimalng liczbe godzin, podczas ktérych Klub ,,Senior+” bedzie swiadczyt
ustugi (co najmniej 20 godzin tygodniowo).

Wprowadzone zmiany przyczynity sie do urealnienia stawek i zwiekszenia
zainteresowania samorzgddéw udziatem w programie.

Zapraszamy do zapoznania sie z niniejszym sprawozdaniem, dotyczgcym realizacji
programu w 2021 roku.

II. Cel programu

Celem strategicznym programu jest zwiekszenie aktywnego uczestnictwa senioréw
w zyciu spotecznym, poprzez dofinansowanie rozbudowy infrastruktury osrodkédw wsparcia
w srodowisku lokalnym oraz zwiekszenie miejsc w osrodkach wsparcia ,,Senior+”, tj. wsparcie
dziatan jednostek samorzgdu w rozwoju na ich terenie sieci Dziennych Doméw ,Senior+”
i Klubow ,Senior+”.

Celem operacyjnym programu jest zapewnienie wsparcia seniorom — osobom
nieaktywnym zawodowo w wieku 60 lat i wiecej — poprzez umozliwienie im korzystania
z oferty na rzecz spotecznej aktywnosci, a takze obejmujgcej ustugi w zakresie aktywnosci

1 Uchwata nr 191 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2020 r. w sprawie ustanowienia programu wieloletniego
,Senior+” na lata 2021-2025 (M.P. z 2021 r. poz.10)



ruchowej lub kinezyterapii, oferty edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekuniczej —
w zaleznosci od potrzeb stwierdzonych w srodowisku lokalnym.

W ramach programu udostepniana jest seniorom infrastruktura pozwalajgca na
aktywne spedzanie wolnego czasu, a takze zaktywizowanie i zaangazowanie seniordw
w dziatania samopomocowe i na rzecz srodowiska lokalnego.

Program jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie:
- stworzenia warunkow do aktywnego starzenia sie spoteczenstwa,

— wsparcia finansowego jednostek samorzgdu w realizacji zadan wtasnych okreslonych
w art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 19 pkt 11 oraz art. 21 pkt 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z pdzn. zm.),

- rozwoju réznorodnych srodowiskowych form opieki dziennej dla osdb starszych, w tym
sieci placéwek dziennego pobytu,

— wsparcia dziatah na rzecz solidarnosci miedzypokoleniowej i wewngatrzpokoleniowej
seniordow,

- integracji spotecznej Srodowiska senioréw, w tym rozwoju dziata samopomocowych,
- zwiekszenia zaangazowania senioréw w zycie rodzinne i spotecznosci lokalnych,

— poprawy jakosci zycia senioréw w srodowisku rodzinnym i lokalnym.
Zdjecie 1: Prace Seniorow z Klubu ,,Senior+” w Niewiatrowicach (woj. Swietokrzyskie) - zrédto archiwum wtasne
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IIl.  Zakres programu

Program polega na wsparciu tworzenia i funkcjonowania osrodkéw wsparcia,
tj. Dziennych Doméw ,,Senior+” i Klubéw ,,Senior+”, przez jednostki samorzadu terytorialnego,
ktérych strategie rozwoju pomocy spotecznej uwzgledniajg rozwdj infrastruktury dla oséb
starszych, lub w ktérych brak jest innej infrastruktury pomocy spotecznej tego typu.

W ramach programu jednostki samorzadu terytorialnego moga takze ubiegac sie
o uzyskanie srodkéw finansowych przeznaczonych na zapewnienie funkcjonowania juz
istniejgcych osrodkéw wsparcia ,,Senior+”, ktére zostaty utworzone na podstawie zawartych
umow dotacyjnych w latach 2015-2020.

Jednostki samorzadu terytorialnego mogg realizowa¢ zadanie w partnerstwie
z podmiotami wymienionymiw art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327 i 1265) lub po uzyskaniu
dotacji w ramach programu mogg zlecic realizacje zadania tym podmiotom.

Program umozliwia udzielenie wsparcia seniorom nieaktywnym zawodowo w wieku
60+.

W ramach edycji 2021 programu, jednostki samorzadu terytorialnego, w trybie
otwartego konkursu ofert, mogty ubiega¢ sie o uzyskanie s$rodkéw finansowych
przeznaczonych na:

1) modut 1 — jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie i/lub wyposazenie
osrodka wsparcia w wysokosci do 80% catkowitego kosztu realizacji zadania.
Dofinansowanie nie mogto by¢ wyzsze niz 400 tys. zt w przypadku Dziennego
Domu ,Senior+” oraz 200 tys. zt w przypadku Klubu ,,Senior+”. W przypadku, gdy
budynek nie byt wtasnoscig jednostki samorzadu terytorialnego, dofinansowanie
w ramach modutu 1 programu przystugiwato jedynie na wyposazenie osrodka
wsparcia;

2) modut 2 — zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych osrodkéw wsparcia,
utworzonych w ramach modutu 1. Dofinansowaniu z budzetu panstwa mogty
podlega¢ dziatania zwigzane z catorocznym biezagcym utrzymaniem osrodka
wsparcia. Kwota dofinansowania na dziatalnos¢ biezagcg osrodkédw wsparcia
uruchomionych w ramach programu wynosita miesiecznie na utrzymanie jednego
miejsca nie wiecej niz 400 zt w Dziennym Domu ,,Senior+” oraz nie wiecej niz 200
zt w Klubie ,Senior+”, przy czym dotacja nie stanowita wiecej niz 50% catkowitego
kosztu realizacji zadania.

Kryteria odpfatnosci za pobyt seniora w osrodku wsparcia ustalata jednostka
samorzadu terytorialnego. Dodatkowo jednostka samorzadu okreslata zasady uczestnictwa
seniordow w zajeciach oferowanych przez osrodki wsparcia ,Senior+”.

Ze srodkow programu pokrywane byty tylko koszty zwigzane bezposrednio z realizacjg
zadania.



V. Finansowanie programu

Wysokos¢ srodkédw publicznych, przeznaczonych na realizacje programu w 2021 r.,
wynosita 60 min zt. Budzet programu skfadat sie z dwdch czesci — dotacji i srodkéw
technicznych. Poniewaz dotacja nie mogta stanowi¢ mniej niz 95% budzetu rocznego, a srodki
techniczne nie wiecej niz 5% budzetu rocznego, wysokos¢ srodkéw zaplanowano
W nastepujacy sposob:

1) utworzenie Dziennych Doméw ,,Senior+” — 10 min zt;

2) utworzenie Klubéw ,Senior+” — 10 min zt;

3) zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych osrodkow wsparcia — 37 min zi;
4) obstuga techniczna programu — 3 min zi.

Srodki finansowe na realizacje programu zaplanowane byly w budzecie panistwa i ujete
w czesci 83 — Rezerwy celowe, poz. 69.

Budzet programu wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025 dla edycji 2021
przedstawia Wykres 1.

Wykres 1: Budzet programu wieloletniego ,Senior+" na lata 2021-2025, edycja 2021

Budzet programu wieloletniego "Senior+" na
lata 2021-2025, edycja 2021
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V. Dziatania realizowane w ramach edycji 2021 programu

1. Ogodlne informacje o konkursie ofert w ramach edycji 2021 programu
wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025

W ramach edycji 2021 programu wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025 jednostki
samorzgdu terytorialnego mogly ubiegaé sie o uzyskanie s$rodkéw finansowych
przeznaczonych na:

1) jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie lub wyposazenie os$rodka
wsparcia (modut 1);

2) zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych osrodkéw wsparcia (modut 2).
Ogtoszenie o otwartym konkursie ofert opublikowano 26 lutego 2021 r.
W ramach konkursu jednostki samorzgdu terytorialnego ztozyty 809 ofert.

64 oferty zostaty odrzucone przez wojewodow ze wzgledéw formalnych, natomiast 13
jednostek samorzadu terytorialnego zrezygnowato z udziatu w konkursie. Ponadto 1 oferta,
ztozona w ramach modutu 2 programu, zostata wytgczona z postepowania.

Ocenie merytorycznej podlegaty 732 oferty (w tym 170 w module 1i 562 w module 2),
na tgczng kwote 74 520 832,77 zt.

W edycji 2021 programu, dofinansowanie przyznano w sumie 674 ofertom, na tgczng
kwote 59 149 943,69 zt.

Wyniki konkursu zostaty podane do publicznej wiadomosci (4 maja 2021 r.) na stronach
internetowych Ministerstwa: www.senior.gov.pl i gov.pl/rodzina, a takze przekazane do
urzedéw wojewddzkich.

2. Ocena ofert w ramach modutu 1 programu

W ramach modutu 1 programu wojewodowie ocenili 201 ofert, na podstawie nizej
przedstawionych kryteriow:

1) Kryteria formalne oceny ofert:

a) ztozenie oferty przez uprawniony podmiot w terminie okreslonym w ogtoszeniu
o konkursie,

b) ztozenie oferty na odpowiednim formularzu okreslonym w ogtoszeniu o konkursie,

c) podpisanie oferty przez osoby uprawnione do reprezentowania oferenta
w sprawach majgtkowych,

d) kompletnos¢ oferty, a w szczegdlnosci prawidtowe wypetnienie zawartych
w formularzu pdl i zataczenie wszystkich wymaganych zatgcznikow,

e) zgodnos¢ planowanych w projekcie dziatan z celami i zatozeniami Programu,

f) szczegdtowosc oferty i opis poszczegdlnych dziatan w zakresie realizacji zadania,



g)

h)

zapewnienie wymaganego finansowego wktadu wtasnego (minimum 20%
wartosci dla zadan realizowanych w ramach modutu 1 lub minimum 50% wartosci
dla zadan realizowanych w ramach modutu 2),

spetnienie innych wymogow formalnych okreslonych w Programie lub ogtoszeniu
konkursowym.

2) Kryteria merytoryczne oceny ofert w module 1 konkursu:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

racjonalnos¢ kalkulacji kosztéw zadania (od 0 do 3 pkt),
spdjnosc planowanych w projekcie dziatan (od 0 do 3 pkt),
standard osrodka (od 0 do 2 pkt),

zasoby rzeczowe (od 0 do 2 pkt),

zasoby kadrowe (od 0 do 2 pkt),

udziat podmiotéw, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, w realizacji zadania
(od 0 do 1 pkt).

Po przeprowadzeniu oceny ofert przez wojewoddw, 31 ofert zostato odrzuconych

ze wzgledow formalnych. Wykazy ofert odrzuconych ze wzgledéw formalnych poszczegdlne
urzedy wojewddzkie zamiescity na swoich stronach internetowych, z informacjg o przyczynie
odrzucenia oferty.

170 ofert, ktére pozytywnie przeszty ocene formalng, zostato rozpatrzonych pod

wzgledem merytorycznym.

Listy ofert, zakwalifikowanych do dalszego postepowania, wojewodowie przekazali do

ministra wtasciwego ds. zabezpieczenia spotecznego.

Poniewaz suma kwot okreslonych w ofertach przekraczata budzet programu, Minister

dokonat wyboru ofert. Podczas oceny zastosowano kryteria okreslone w ogtoszeniu
o konkursie, tj.:

w tym:

1)

2)
3)

4)

5)

funkcjonowanie osrodka utworzonego w ramach programu wieloletniego
,Senior+” w ubiegtych latach w tej samej gminie/ miescie/ powiecie;

planowane utworzenie osrodka ,,Senior+” w gminie/ powiecie;

liczba funkcjonujacych osrodkéw dziennego pobytu dla oséb starszych w tej samej
gminie/ miescie/ powiecie;

realizacja projektow aktywizujgcych osoby starsze w ramach Programu
Rzgdowego na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020,
edycja 2020 w tej samej gminie/ miescie/ powiecie;

sytuacja demograficzna jednostki samorzadu terytorialnego (odsetek o0sdb
starszych w wieku 60+ w populacji).

Po przeprowadzeniu oceny ofert przez Ministra, dofinansowanie otrzymato 113 ofert,



- 93 oferty z najwyzszg liczbg (13 i 12) punktéw, uzyskanych przez jednostki
samorzadu terytorialnego na etapie oceny wojewoddw, z wyjatkiem oferty nr
4105 Gérowa ltaweckiego (woj. lubelskie). Gmina Gérowo ltaweckie otrzymata
w 2015 r. srodki na Dzienny Dom ,,Senior+”, a nastepnie zamkneta osrodek;

- 20 ofert, ktére otrzymaty w wyniku oceny wojewoddéw 11 pkt i nie miaty
zadnego osrodka utworzonego w ramach programu wieloletniego ,,Senior+".

Wykaz jednostek samorzadu terytorialnego, ktére otrzymaty dofinansowanie na
utworzenie i wyposazenie Dziennych Doméw ,,Senior+” i Klubéw ,,Senior+” w ramach modutu 1
programu, stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego sprawozdania.

Osrodki wsparcia ,Senior+”, ktére otrzymaty dofinansowanie w ramach konkursu,
oferowaty facznie 2 524 miejsca dla oséb starszych. Liczbe Dziennych Doméw ,Senior+”
i Klubéw ,Senior+”, ktére otrzymaty dofinansowanie, w ramach modutu 1 konkursu, wraz
z liczbg oferowanych przez nie miejsc, w podziale na wojewddztwa, przedstawia Tabela 1.

Tabela 1: Liczba Dziennych Domdw ,,Senior+” i Klubow ,,Senior+”, wraz z oferowangq liczbq miejsc, w podziale na

wojewddztwa
Wojewddztwo Dzienny Dom Klub ,Senior+” Razem: Razem:
,Senior+” Liczba liczba
Liczba Liczba Liczba Liczba miejsc osrodkéw
miejsc osrodkow miejsc osrodkow wsparcia

DOLNOSLASKIE 42 2 231 10 273 12
KUJAWSKO-POMORSKIE 220 8 113 6 333 14
LUBELSKIE 60 3 60 3
LUBUSKIE 50 2 20 1 70

tODZKIE 121 5 121 5
MALOPOLSKIE 15 1 254 9 269 10
MAZOWIECKIE 55 2 250 11 305 13
OPOLSKIE 30 1 105 4 135 5
PODKARPACKIE 70 3 80 4 150 7
PODLASKIE 10 1 120 7 130 8
POMORSKIE 34 2 34 2
§LASKIE 36 1 15 1 51 2
SWIETOKRZYSKIE 10 1 10 1
WARMINSKO-MAZURSKIE 30 109 5 139 6
WIELKOPOLSKIE 75 256 12 331 15
ZACHODNIOPOMORSKIE 35 78 5 113 7
Razem: 668 27 1856 86 2524 113

Jednostki samorzadu terytorialnego otrzymaty w sumie 22 047511,59 zt na

utworzenie:

- 27 Dziennych Doméw ,Senior+” nataczng kwote 7 452 182,80 zt,

- 86 Klubéw ,,Senior+” na faczng kwote 14 595 328,79 zt.

Podziat Srodkdw na wojewddztwa obrazuje Wykres 2.
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Wykres 2: Podziat dotacji na wojewddztwa w ramach modutu 1 programu wieloletniego , Senior+" na lata 202—2025, edycja 2021

Podziat dotacji na wojewddztwa w ramach modutu 1 programu wieloletniego
"Senior+" na lata 2021-2025, edycja 2021
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3. Podziat srodkéw w ramach modutu 1 na podstawie rozdziatu V pkt 20 programu

Na podstawie rozdziatu V pkt 20 programu, w przypadku rezygnacji lub zwrotu
srodkdw przez podmioty, ktoére otrzymaty dofinansowanie, minister wtasciwy do spraw
zabezpieczenia spotecznego moze przyzna¢ w ramach modutu 1 $rodki finansowe jednostkom
samorzadu terytorialnego, ktdre ztozyty formalnie pozytywnie ocenione oferty, nie wiecej niz
do poziomu wnioskowanego dofinansowania.

W wyniku rezygnacji jednostek samorzadu terytorialnego z przyjecia dotacji, Minister
przyznat jednostkom samorzadu terytorialnego dotacje na utworzenie 5 Klubéw ,Senior+”, na
taczng kwote 731 670,20 zt.

Zestawienie ofert jednostek samorzadu terytorialnego, ktére otrzymaty dofinansowanie
na podstawie rozdziatu V pkt 20, w ramach programu wieloletniego "Senior+" na lata 2021-
2025 edycja 2021, stanowi zatgcznik nr 2 do sprawozdania.

Zdjecie 2: Kwietnik wykonany przez uczestnikéw Dziennego Domu ,,Senior+” w Cmielowie (woj. Swietokrzyskie) - 7rédto
archiwum wtasne Departamentu Polityki Senioralnej MRiPS

4. Ocena ofert w ramach modutu 2 programu

W ramach modutu 2 edycji 2021 programu, wojewodowie ocenili 595 ofert.

Po przeprowadzeniu oceny ofert przez wojewodoéw, 33 oferty zostaty odrzucone
ze wzgledow formalnych. Wykazy ofert odrzuconych ze wzgledéw formalnych poszczegélne
urzedy wojewddzkie zamiescity na stronach internetowych, z informacjg o przyczynie
odrzucenia oferty.

Ponadto, minister witasciwy do spraw zabezpieczenia spoftecznego wytaczyt
z postepowania ze wzgledéw formalnych 1 oferte — Gminy Jézeféw (nr 177), poniewaz klub
wskazany przez gmine do dofinansowania nie zostat utworzony w ramach programu
wieloletniego ,,Senior+”.
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Dotacje na zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych osrodkéw przyznano
pozostatym ofertom, obnizajac proporcjonalnie dofinansowanie o 11% wszystkim jednostkom
samorzadu terytorialnego. Wykaz jednostek samorzadu terytorialnego, ktdére otrzymaty
dofinansowanie na zapewnienie funkcjonowania Dziennych Doméw ,Senior+” i Klubdw
»Senior+” w ramach modutu 2 programu, stanowi zatgcznik nr 3 do sprawozdania.

W sumie w 2021 r. dofinansowanie na funkcjonowanie osrodkéw otrzymato 561 ofert
na tgczng kwote 37 102 432,10 zt, w tym:

a) 251 Dziennych Doméw ,Senior+” —na kwote 25 711 132,90 zt (6698 miejsc),
b) 310 Klubdéw ,Senior+” —na kwote 11 391 299,20 zt (7254 miejsca).
Podziat dotacji na wojewddztwa w ramach modutu 2 programu, przedstawia Wykres 3.

Osrodki wsparcia ,Senior+”, ktére otrzymaty dofinansowanie w ramach modutu 2
programu, oferowaty fagcznie 13 952 miejsca dla osdb starszych. Liczbe Dziennych Domow
,Senior+” i Klubéw ,,Senior+”, ktére otrzymaty dofinansowanie w ramach modutu 2 konkursu,
wraz z liczbg oferowanych przez nie miejsc, w podziale na wojewddztwa, przedstawia Tabela 2.

Tabela 2: Liczba Dziennych Domdw ,,Senior+” i Klubow ,,Senior+”, ktore otrzymaty dofinansowanie w ramach modutu 2
konkursu, wraz z liczbq oferowanych przez nie miejsc, w podziale na wojewddztwa

Wojewddztwo Dzienny Dom ,Senior+” Klub ,,Senior+” Razem: Razem:
’Liczbaj Li?z!aa ’Liczba) Lic.:z!oa os’lrlgfjtl)jﬁw rl‘rlﬁzelj):c
osrodkow miejsc osrodkow miejsc wsparcia

DOLNO$LI—\SKIE 23 798 28 709 51 1507
KUJAWSKO-POMORSKIE 10 265 8 225 18 490
LUBELSKIE 12 280 11 255 23 535
LUBUSKIE 16 391 16 310 32 701
tODZKIE 11 278 8 185 19 463
MALOPOLSKIE 19 405 33 771 52 1176
MAZOWIECKIE 29 782 47 1061 76 1843
OPOLSKIE 5 125 9 207 14 332
PODKARPACKIE 30 724 27 575 57 1299
PODLASKIE 3 110 15 295 18 405
POMORSKIE 11 270 14 300 25 570
SLASKIE 28 863 19 500 47 1363
SWIETOKRZYSKIE 10 240 25 541 35 781
WARMINSKO-MAZURSKIE 8 252 8 170 16 422
WIELKOPOLSKIE 24 634 21 520 45 1154
ZACHODNIOPOMORSKIE 12 281 21 630 33 911

Suma: 251 6698 310 7254 561 13952
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Wykres 3: Podziat dotacji na wojewddztwa w ramach modutu 2 programu wieloletniego , Senior+" na lata 2021-2025, edycja 2021

Podziat dotacji na wojewdédztwa w ramach modutu 2 programu wieloletniego "Senior+" na lata 2021-2025,
edycja 2021
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5. Warunki wykorzystania dotacji w okresie obowigzywania stanu zagrozenia
epidemicznego albo stanu epidemii

Zgodnie z trescig rozdziatu VI pkt 16 programu, minister wfasciwy do spraw
zabezpieczenia spofecznego moze okreslic szczegdlne warunki wykorzystania dotacji
w okresie obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego albo stanu epidemii oraz
w terminie 30 dni nastepujacych po ich odwotaniu.

Poniewaz przez caty 2021 r. obowigzywat stan epidemii, minister okreslit w rozdziale
VIl ogtoszenia o konkursie zasady realizacji programu w edycji 2021. Zgodnie z zapisami
ogtoszenia, w okresie zawieszenia dziatalnosci lub czasowego zamkniecia osrodkéw wsparcia,
spowodowanego skutkami COVID-19, ktérych funkcjonowanie byto finansowane w ramach
modutu 2 programu wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025, edycja 2021, jednostkom
samorzadu terytorialnego przystugiwata dotacja na pokrycie biezgcych kosztéw ich
prowadzenia (pkt 6).

Obnizono rowniez prég wymagane] frekwencji z 70% do 50%. W przypadku gdy
faktyczna frekwencja w danym miesigcu byta o 50% mniejsza od dofinansowanej liczby
utrzymywanych miejsc w danym osrodku, kazde dofinansowane miejsce (po zaokragleniu
w dét) ponizej wskazanego limitu stanowito koszt niekwalifikowany, ktory podlegat zwrotowi
jako cze$¢ dotacji pobranej w nadmiernej wysokosci. Przy wyliczeniu frekwencji uwzgledniano
liczbe osdb objetych ustugami osrodka wsparcia lub alternatywnymi sposobami realizacji
zaje¢, prowadzonych poza siedzibg Dziennego Domu ,,Senior+”, czy Klubu ,,Senior+".

Zdjecie 3: Ceramika wykonana przez uczestnikdw Dziennego Domu ,Senior+” w Bolestawcu (woj. dolnoslgskie) - Zrédfo
archiwum wtasne Departamentu Polityki Senioralnej MRiPS

2
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6. Wskazniki programu

Zgodnie z zapisami programu, w 2021 r. planowano utworzenie 75 osrodkéw wsparcia
»Senior+”, w tym 25 Dziennych Domow ,,Senior+” oraz 50 Klubéw ,,Senior+”. Liczba senioréw
korzystajacych z osrodkéw wsparcia ,Senior+”, na koniec 2021 r., miata wynosi¢ 22 240 oséb.

Do dni 31 grudnia 2021 r., w ramach edycji 2021 programu utworzono 71 osrodkéw
wsparcia ,,Senior+”, w tym 14 Dziennych Domoéw ,,Senior+” oraz 57 Klubéw ,Senior+”, ktdre
tacznie oferowaty seniorom 1 595 miejsc.

Ponadto, w 2021 r. powstato 27 osrodkéw wsparcia, utworzonych z dotacji przyznane;j
jednostkom samorzadu terytorialnego w edycji 2020 programu, ze srodkéw, ktére nie wygasty
z uptywem roku budzetowego 2020 r. — w tym 10 Dziennych Doméw ,,Senior+” i 17 Klubdéw
»Senior+”, ktére oferowaty seniorom facznie 598 miejsc.

W sumie w 2021 r. powstato 98 osrodkéw wsparcia ,Senior+”, w tym 24 Dzienne Domy
,Senior+” i 74 Kluby ,,Senior+”, na faczng liczbe 2 193 miejsc.

Wedtug sprawozdan wojewoddéw, do korica 2021 r. funkcjonowato w Polsce 1 059
osrodkédw wsparcia ,,Senior+” (wraz z utworzonymi w latach poprzednich), w tym 326
Dziennych Domoéw ,,Senior+” i 733 Kluby ,,Senior+”, ktdre tgcznie oferowaty seniorom 25 670
miejsc. Liczbe osrodkéw wsparcia ,Senior+”, ktére funkcjonowaty w 2021 r., przedstawia
Tabela 3.

Tabela 3: Liczba i rodzaj osrodkdw wsparcia ,,Senior+", ktére funkcjonowaty w Polsce w 2021 r., w podziale na wojewddztwa

Wojewddztwo Liczba Dziennych | Liczba Klubéw Razem: liczba
Domoéw »Senior+” osrodkow ,,Senior+”
»Senior+”

dolnoslaskie 27 56 83
kujawsko-pomorskie 21 40 61
lubelskie 17 28 45
lubuskie 17 28 45
todzkie 12 22 34
matopolskie 22 73 95
mazowieckie 36 107 143
opolskie 7 22 29
podkarpackie 34 41 75
podlaskie 5 48 53
pomorskie 16 36 52
slaskie 35 48 83
swietokrzyskie 15 42 57
warminsko-mazurskie 13 49 62
wielkopolskie 36 57 93
zachodniopomorskie 13 26 49
POLSKA 326 733 1059
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Wedtug sprawozdan wojewoddw z realizacji programu w 2021 r., z oferty osrodkow
wsparcia ,Senior+” korzystato 28 432 seniorow. Liczbe senioréow (w podziale na
wojewddztwa), ktérzy korzystali z oferty osrodkédw wsparcia ,Senior+” w 2021 r., oraz liczbe
miejsc, ktore oferowaty Dzienne Domy ,,Senior+” i Kluby ,,Senior+”, przedstawia Tabela 4.

Tabela 4: Liczba miejsc w osrodkach wsparcia ,,Senior+" oraz liczba senioréw, ktérzy w 2021 r. skorzystali z ustug osrodka
wsparcia "Senior+"

Wojewaddztwo Liczba miejsc w osrodkach Liczba senioréw korzystajacych
wsparcia ,,Senior+” z ustug osrodkéw wsparcia ,,Senior+

dolnoslaskie 2246 2247
kujawsko-pomorskie 1563 1432
lubelskie 1012 1161
lubuskie 1061 1338
todzkie 714 774

matopolskie 2386 2883
mazowieckie 3526 3325
opolskie 759 643

podkarpackie 1719 1790
podlaskie 1064 1113
pomorskie 1096 1460
slaskie 2292 2799
sSwietokrzyskie 1258 1853
warminsko-mazurskie 1289 1324
wielkopolskie 2464 2861
zachodniopomorskie 1221 1429
Suma 25670 28432

Nie sg to ostateczne efekty programu dla edycji 2021, poniewaz ze wzgledu na
pandemie COVID-19 — rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie
wydatkow budzetu panstwa, ktére w roku 2021 nie wygasajg z uptywem roku budzetowego
(Dz.U.z2021r., poz. 2407) — wydano zgode na wydtuzenie terminu realizacji zadan w ramach
modutu 1 dla jednostek samorzadu terytorialnego w 11 wojewddztwach, dotyczacy
utworzenia 28 osrodkéw wsparcia ,Senior+”. W zwigzku z powyzszym ostateczne efekty edycji
2021 programu bedg znane pod koniec 2022 r.

7. Monitoring programu

Zgodnie z trescig programu, w ramach monitoringu jego realizacji, odpowiednio waijt,
burmistrz, prezydent miasta, starosta przekazali wojewodom roczne sprawozdania z realizacji
programu na terenie jednostki samorzadu terytorialnego. Termin zfozenia sprawozdan
uptynat trzydziestego dnia, liczac od dnia zakoniczenia realizacji zadania publicznego.
Sprawozdania uwzgledniaty w szczegdlnosci nastepujace dane:

1) rzeczywistg liczbe senioréw objetych wsparciem w ramach programu;
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2) koszt realizacji zadania w ramach programu ogdétem, w tym ze srodkéw witasnych
i z dotacji budzetu panstwa;

3) liczbe Dziennych Domoéw ,,Senior+” oraz Klubéw ,,Senior+”, utworzonych w danym
roku w ramach programu;

4) liczbe osrodkow wsparcia, ktérym udzielono dotacji na dziatalnosé biezacg;

5) podmiot prowadzacy;

6) liczbe senioréw objetych poszczegdinymi rodzajami ustug (oraz opis ustug).

Na podstawie sprawozdan, zebranych od jednostek samorzadu terytorialnego,
wojewodowie sporzadzili sprawozdania roczne z realizacji programu na terenie wojewddztw
za 2021 r., ktéore nastepnie przekazali do ministra wtasciwego do spraw zabezpieczenia
spotecznego. Wzér sprawozdania wojewodowie otrzymali z MRiPS.

Sprawozdanie z realizacji programu w edycji 2021, zostanie przedstawione Radzie
Ministrow najpdzniej do dnia 30 wrzesnia 2022 r., a nastepnie Radzie ds. Polityki Senioralnej.

Minister sporzadzit w 2021 r. roczne sprawozdanie z realizacji programu wieloletniego
,Senior+” na lata 2015-2020, edycja 2020, ktére przedtozyt Radzie Ministréw w dniu 14
wrzesnia 2021 r. Nastepnie, na posiedzeniu w dniu 28 pazdziernika 2021 r., sprawozdanie
z realizacji programu w 2020 r. wraz z wynikami monitoringu zostato przedstawione Radzie
ds. Polityki Senioralne;j.

Zdjecie 4: Prace wykonane przez uczestnikow Klubu ,Senior+” w Zawichoscie (woj. swietokrzyskie)- Zrodto archiwum wtasne
Departamentu Polityki Senioralnej MRIiPS
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8. Wizyty monitoringowe dofinansowanych zadan publicznych

1) Informacje ogdlne

Pracownicy Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej przeprowadzili — od wrzesnia do grudnia 2021 r. — wizyty monitoringowe w 18
osrodkach wsparcia ,Senior+”, realizujgcych zadania dofinansowane w ramach edycji 2018
2020 programu, na obszarze wojewddztw: dolnoslaskiego, kujawsko-pomorskiego
i warminsko-mazurskiego. Ze wzgledu na pandemie COVID-19, wizyty monitoringowe odbyty
sie przez Skype’a (,,e-monitoring”).

2) Zakres podmiotowy wizyt monitoringowych w 2021 r.

Wykaz Dziennych Doméw ,Senior+” i Klubow ,Senior+”, w ktdérych pracownicy
Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej przeprowadzili
wizyty monitoringowe w 2021 r., przedstawia Tabela 5.

Tabela 5: Wykaz osrodkéw wsparcia ,,Senior+", w ktdrych pracownicy Departamentu Polityki Senioralnej przeprowadzili
wizyty monitoringowe w 2021 r.

Lp. Nazwa jednostki Rodzaj osrodka Adres osrodka wsparcia
samorzadu terytorialnego wsparcia

1 Bolestawiec (gmina miejska) | Dzienny Dom ,Senior+” ul. Staroszkolna 6¢, 59-700 Bolestawiec

2 Gromadka (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” ul. 11 listopada 92, 59-706 Gromadka
Swierzawa (gmina miejsko- 3

3 o Klub ,,Senior+” ul. Kosciuszki 2, 59-540 Swierzawa
wiejska)

4 Winsko (gmina wiejska) Dzienny Dom ,Senior+” ul. Pitsudskiego 34, 56-160 Winsko

5 Winsko (gmina wiejska) Dzienny Dom ,,Senior+" ul. Pitsudskiego 34a, 56-160 Wirisko
Mystakowice (gmina .

6 o Klub ,,Senior+” ul. Daszyniskiego 29, 58-533 Mystakowice
wiejska)
Rybno (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” Debien 9, 13-220 Rybno
Rybno (gmina wiejska) Dzienny Dom ,,Senior+" Jeglia 11, 13-220 Rybno

9 Rybno (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” Szczupliny 55, 13-220 Rybno

10 Rybno (gmina wiejska) Dzienny Dom ,,Senior+” ul. Lubawska 12, 13-220 Rybno

11 Rybno (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” Naguszewo, 13-220 Rybno

12 Rybno (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” Tuczki 28, 13-220 Rybno

13 Bydgoszcz (gmina miejska) Klub ,,Senior+” ul. Fredry 3, 85-043 Bydgoszcz

14 Biate Btota (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” ul. Jatowcowa 7, 86-065 tochowo

15 Biate Btota (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” ul. Koscielna 4, 86-005 Ciele
Brzes¢ Kujawski (gmina .

16 Klub ,,Senior+” ul. Krakowska 14c, 87-880 Brzes¢ Kujaw.
miejsko-wiejska)
Brzes¢ Kujawski (gmina ) o

17 o o Klub ,,Senior+” ul. Jodtowa 3/8, 87-880 Wieniec
miejsko-wiejska

18 Bukowiec (gmina wiejska) Klub ,,Senior+” ul. Dworcowa 7, 86-122 Bukowiec
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3) Cel wizyt monitoringowych

Celem wizyt monitoringowych byta weryfikacja prawidtowosci realizacji zadania pod
wzgledem:

- zgodnosci dziatan z umowag w zakresie utrzymania trwatosci realizacji zadania,
— zasobéw kadrowych i rzeczowych,

— zatrudnienia oséb do realizacji zadania,

- roli partneréw w realizacji zadania,

- zachowania standardéw lokalowych,

- sposobu rekrutowania uczestnikow projektu,

— opinii o realizowanym projekcie: organizatora i uczestnikow.

4) Wyniki wizyt monitoringowych

Pracownicy Departamentu Polityki Senioralnej Ministerstwa podczas wizyt
monitoringowych ustalili, ze wszystkie osrodki ,Senior+” realizujg cele programu.

Ponadto, stwierdzono, ze:

1) kierowanie oséb do klubéw nastepuje z pominieciem przepiséw ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej oraz postepowania administracyjnego, ktérego
elementem jest wywiad srodowiskowy;

2) osrodki wsparcia, ktére ubiegajg sie o dofinasowanie w ramach modutu 2 programu
wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025, nie spetniajg standardéw okreslonych
w rozdziale IV.2. pkt 6 programu (Klub ,,Senior+” powinien zapewnia¢ tygodniowo co
najmniej 20-godzinng oferte ustug);

3) Kluby ,Senior+” nie realizujg ustug aktywizujgcych spotecznie, w tym wolontariatu,
podczas gdy podstawowq dziatalnoscig Klubow ,,Senior+” powinno by¢ motywowanie
seniorow do dziatan na rzecz samopomocy i dziatan wolontarystycznych na rzecz
innych;

4) osoby kierujgce osrodkami nie byty zatrudnione w wymiarze odpowiadajgcym czasowi
pracy oSrodkéw (rozdziat IV.2. pkt 8 programu);

5) jeden z Klubéw ,Senior+” nie spetniat standardéw zatrudnienia okreslonych
W programie, z uwagi na brak kierownika;

6) jeden z Klubéw ,Senior+” funkcjonowat w ramach gminnego osrodka kultury, co byto
niezgodne z art. 111a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ;

7) Klub ,Senior+” w Swierzawie zostat zamkniety na podstawie decyzji Wojewody
Dolnoslaskiego.

Jednostki samorzadu terytorialnego, prowadzace os$rodki wsparcia, w ktérych
stwierdzono nieprawidlowosci, zostaty poinformowane przez Dyrektora Departamentu
Polityki Senioralnej o wynikach monitoringu i zobowigzane do przeprowadzenia dziatan
naprawczych. O wynikach monitoringu zostaty powiadomione takze wszystkie urzedy
wojewddzkie, nadzorujgce monitorowane osrodki wsparcia.

Wszystkie  jednostki samorzadu terytorialnego poinformowaty Dyrektora
Departamentu Polityki Senioralnej o realizacji dziatarh naprawczych.
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VI. Poziom wykonania wydatkéw programu w 2021 r.

1. Poziom wykonania wydatkéw z edycji 2021 programu

W 2021 r. program byt realizowany w ramach funkcji 13. Zabezpieczenie spoteczne
i wspieranie rodziny, zadania 13.1 Pomoc i integracja spoteczna, podzadania 13.1.4
Wspieranie aktywnego starzenia sie, dziatania 13.1.4.1. Wspieranie aktywnego starzenia sie.
Na realizacje programu w rezerwie celowej w czesci 83 poz. 69 ujete zostaty srodki w wysokosci
60 000 tys. zt, z tego: 57 000 tys. zt na dotacje celowe i 3 000 tys. zt na obstuge techniczna.

Uruchomione $rodki stanowity kwote 58 622 tys. zt, wydatki wyniosty 53 967 tys. zt
(w tym 5 623 tys. zt Srodkédw niewygasajgcych), tj. 92% planu po zmianach. W ramach tych
srodkéw dofinansowano:

— biezgce funkcjonowanie 554 osrodkow wsparcia — Dziennych Doméw ,,Senior+”
i Klubow ,,Senior+”,

— utworzenie 71 nowych osrodkéw wsparcia w catej Polsce (14 Dziennych Doméw
,Senior+” oraz 57 Klubéw ,,Senior+”),

— wykonanie generatora ofert dla edycji 2021 programu.
Na obstuge programu uruchomione zostaty srodki z rezerwy celowej w czesci:

1) 85— Budzety wojewoddw w kwocie 574 tys. zt i zostaty zrealizowane w wysokosci
477 tys. zt (w tym 63 tys. zt sSrodkéw niewygasajacych), czyli 83% planu po zmianach,

2) 44 - Zabezpieczenie spoteczne w kwocie 57 tys. zt i zostaty wykonane w wysokosci
53 tys. zt, tj. 93% planu po zmianach.

Na dotacje celowe uruchomiono $rodki w kwocie 57 991 tys. zt. Wydatki zostaty
zrealizowane na poziomie 53 437 tys. zt (w tym 5 560 tys. zt srodkdw niewygasajgcych), czyli
92,1% planu po zmianach. Poziom wykorzystania dotacji — bez srodkdédw niewygasajgcych
z uptywem 2021 r. — przez poszczegdlne wojewddztwa obrazuje Biad! Nie mozna odnalezé
zrédta odwotania..

Niepetne wykorzystanie zaplanowanych na 2021 r. S$rodkéw finansowych
spowodowane byto rezygnacjg 19 jednostek samorzgdu terytorialnego z realizacji zadan
publicznych, dofinansowanych w ramach konkursu w module 1, a takze rezygnacjg 7 gmin
z dotacji w module 2.

Jako przyczyny rezygnacji jednostki samorzgdu terytorialnego wskazywaty najczesciej:
1) trudng sytuacje finansowg gminy,
2) problemy z wytonieniem wykonawcy robét budowlanych,

3) otrzymanie wiekszych srodkdw na realizacje zadania z Regionalnych Programow
Operacyjnych,

4) zwiekszenie kosztéw remontu ponad srodki finansowe, ktdrymi dysponowata
gmina.

21



Wykres 4: Poziom wykonania wydatkow w ramach programu wieloletniego "Senior+" na lata 2021-2025 w edycji 2021 przez poszczegdlne wojewddztwa - bez srodkéw niewygasajgcych
z uptywem 2021 r.

Poziom wykonania wydatkdw w ramach programu wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025 w edycji 2021
przez poszczegodlne wojewddztwa — bez srodkdw niewygasajgcych z uptywem 2021 r.
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Ponadto, zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 21 grudnia 2021 r.
w sprawie wydatkéw budzetu panstwa, ktére w roku 2021 nie wygasajg z uptywem roku
budzetowego (Dz. U. 2021 r. poz. 2407), w ramach programu przedtuzono termin realizacji
zadan i mozliwosci wykonania wydatkdéw przez jednostki samorzadu terytorialnego do korica
listopada 2022 r., ktérych efektem koricowym ma byé utworzenie 28 osrodkéw wsparcia,
w tym 6 Dziennych Domoéw ,,Senior+” i 22 Klubow ,,Senior+”, w tacznej kwocie 5 560 tys. zt. Do
srodkdéw niewygasajgcych zostaty zgtoszone takze koszty obstugi technicznej dla Wojewody

Slaskiego w wysokosci 63 tys. zt.

Wykaz srodkéw niewygasajgcych wraz z uptywem 2021 r. oraz jednostek samorzadu
terytorialnego, ktére majg utworzyé osrodki wsparcia ,,Senior+” w 2022 r., prezentuje Tabela

6.

Tabela 6: Wykaz srodkow niewygasajgcych wraz z uptywem 2021 r. oraz jednostek samorzqdu terytorialnego, ktdre majq
utworzyc¢ osrodki wsparcia w 2022 r.

Lp. Wojewddztwo Nazwa jednostki samorzadu terytorialnego kwota
1 Slaskie nie dotyczy 62 687,00 zt
2 dolnoslaskie Gmina Swiebodzice (Klub ,Senior+”) 135 000,00 zt
3 dolnoslaskie Gmina Mieroszéw (Klub ,Senior+") 192 000,00 zt
4 dolnoslaskie Gmina Swidnica (Klub ,,Senior+”) 200 000,00 zt
5 dolnoslaskie Gmina Legnickie Pole (Klub ,Senior+”) 180 542,00 zt
6 dolnoslaskie Gmina Boguszéw-Gorce (Klub ,,Senior+") 200 000,00 zt
7 dolnoslaskie Gmina Bogatynia (Dzienny Dom ,,Senior+”) 130 696,00 zt
8 kujawsko-pomorskie Gmina Rogowo (Dzienny Dom ,,Senior+”) 400 000,00 zt
9 kujawsko-pomorskie Gmina Rogozno (Dzienny Dom ,Senior+”) 280 000,00 zt
10 kujawsko-pomorskie Gmina Rogozno (Klub ,,Senior+”) 180 000,00 zt
11 lubuskie Gmina Santok (Klub ,,Senior+”") 169 035,00 zt
12 tédzkie Gmina Koluszki (Klub ,Senior+") 74 816,00 zt
13 todzkie Gmina towicz (Klub ,Senior+”) 200 000,00 zt
14 matopolskie Gmina Ciezkowice (Dzienny Dom ,,Senior+”) 396 004,00 zt
15 matopolskie Gmina Sutkowice (Klub ,Senior+”) 200 000,00 zt
16 mazowieckie Gmina Troszyn (Klub ,Senior+”) 123 703,00 zt
17 mazowieckie Gmina Pruszkow (Klub ,,Senior+”) 200 000,00 zt
18 mazowieckie Gmina Konstancin-Jeziorna (Klub ,Senior+”) 170 000,00 zt
19 podkarpackie Gmina Pilzno (Dzienny Dom ,Senior+") 400 000,00 zt
20 podlaskie Gmina Klukowo (Klub ,,Senior+") 65 092,00 zt
21 pomorskie Gmina Parchowo (Klub ,Senior+”) 200 000,00 zt
22 pomorskie Gmina Starogard Gdanski (Klub ,,Senior+”) 39920,00 zt
23 pomorskie Powiat Chojnicki (Klub ,,Senior+”) 198 463,00 zt
24 wielkopolskie Gmina Brzeziny (Dzienny Dom ,,Senior+”) 400 000,00 zt
25 wielkopolskie Gmina Brzeziny (Klub ,,Senior+") 200 000,00 zt
26 wielkopolskie Gmina Bojanowo (Klub ,,Senior+”) 200 000,00 zt
27 wielkopolskie Gmina Wrzesnia (Klub ,,Senior+”) 80 696,00 zt
28 wielkopolskie Gmina Tuliszkéw (Klub ,Senior+”) 184 562,00 zt
29 zachodniopomorskie Gmina Maszewo (Klub ,Senior+”) 160 000,00 zt
Suma 28 5623 216,00 zt
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Biorac pod uwage powyzsze, w 2021 r. zrealizowano 71 ze 118 zadan w module 1 oraz
554 z 561 zadan w module 2. Liczbe zrealizowanych zadan w ramach programu wieloletniego
,Senior+” na lata 2021-2025, edycja 2021 w podziale na wojewddztwa, przedstawia Tabela 7.

Tabela 7: Liczba zrealizowanych zadan w ramach programu wieloletniego "Senior+" na lata 2021-2025, edycja 2021
w podziale na wojewddztwa

Liczba ofert dofinansowanych | Liczba zrealizowanych zadan
Wojewoddztwo
Modut 1 Modut 2 Modut 1 Modut 2

Wojewoda dolnoslaski 12 51 4 51
Wojewoda kujawsko-pomorski 14 18 9 16
Wojewoda lubelski 4 23 4 23
Wojewoda lubuski 3 32 1 31
Wojewoda tédzki 5 19 3 19
Wojewoda matopolski 10 52 8 52
Wojewoda mazowiecki 14 76 7 73
Wojewoda opolski 5 14 4 14
Wojewoda podkarpacki 7 57 5 57
Wojewoda podlaski 9 18 6 18
Wojewoda pomorski 3 25 0 24
Wojewoda slaski 2 47 2 47
Wojewoda swietokrzyski 1 35 1 35
Wojewoda warminsko-mazurski 6 16 5 16
Wojewoda wielkopolski 15 45 8 45
Wojewoda zachodniopomorski 8 33 4 33
RAZEM 118 561 71 554

2. Poziom wykonania wydatkow z edycji 2020 programu, ktdre nie wygasty
z uptywem 2020 r.

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2020 r. w sprawie
wydatkéw budzetu panistwa, ktére w roku 2020 nie wygasajg z uptywem roku budzetowego
(Dz. U. 2020 r. poz. 2422), w ramach programu przedtuzono termin realizacji zadan
i mozliwosci wykonania wydatkéw przez jednostki samorzadu terytorialnego do konca
listopada 2021 r., ktérych efektem koicowym miato by¢ utworzenie 32 osrodkdw wsparcia
»Senior+”, w tym 13 Dziennych Doméw ,,Senior+” i 19 Klubéw ,Senior+”, w tgcznej kwocie
4 323 tys. zt.

W ramach wyzej wymienionych srodkéw, do konca listopada 2021 r. utworzono 27
osrodkow wsparcia, w tym 10 Dziennych Doméw ,Senior+” oraz 17 Klubéw ,Senior+” — za
taczng kwote 3282 tys. zt. Wykonanie wydatkéw wyniosto 77,6% w ramach srodkéw
niewygasajacych z uptywem roku budzetowego 2020.
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VII.

1.

Rodzaje ustug realizowanych w ramach osrodkow ,,Senior+”

Ustugi socjalne

Uczestnicy Dziennych Doméw ,Senior+” i Klubow ,Senior+”, korzystali najczesciej

z takich ustug socjalnych, jak:

2.

- zapewnienie cieptego positku (obiadu), kawy, herbaty, wody, przekasek;

- wsparcie w zakresie uzyskania pomocy w formie dozywiania (w ramach systemu
pomocy spotecznej);

- pomoc w zakresie uzyskania odziezy, poscieli oraz artykutéw higienicznych;

- trening higieniczny — kapiel, pranie, prasowanie, dbanie o wyglad zewnetrzny,
higiene osobistg i estetyke otoczenia;

- poradnictwo socjalne prowadzone przez pracownika socjalnego;

- zapewnienie wsparcia emocjonalnego po utracie bliskiej osoby;

- budowanie poczucia bezpieczenstwa, opieki i przynaleznosci do wspdlnoty;

- pomoc w dostepie do stuzby zdrowia (zapisach do lekarza i na szczepienia), pomoc
w realizacji recept, pomoc w zatozeniu ,Koperty Zzycia”; opieka pielegniarki
(konsultacje, odwiedziny w domu, pomoc w organizacji opieki lekarskiej);

- zapewnienie $rodkéow do dezynfekcji rgk oraz srodkéw ochronnych podczas
pandemii COVID-19 (ptyny, maseczki, rekawice, przytbice) oraz pomiar
temperatury ciata;

- pomoc przy formalnosciach zwigzanych z korzystaniem z programoéw i oferty
instytucji pomocowych dedykowanych osobom starszym i niepetnosprawnym;

- pomoc w wypetnieniu ankiety Gtdwnego Urzedu Statystycznego w ramach
Narodowego Spisu Powszechnego Ludnos$ci i Mieszkan;

- diagnoza potrzeb, pomoc w zatatwianiu spraw osobistych i urzedowych,
wspotpraca z rodzing i Srodowiskiem lokalnym;

- pomoc w robieniu zakupdw;

- udostepnianie komputera wraz z dostepem do Internetu;

- zapewnienie miejsca do odpoczynku.

Ustugi edukacyjne

W ramach zajeé¢ edukacyjnych w 2021 r. seniorzy brali udziat w:

spotkaniach edukacyjnych z ludzmi kultury, sztuki, pisarzami, podréznikami;
wyktadach i pogadankach na temat kultury, sztuki, muzyki, literatury, religii, ekonomii;
warsztatach dziennikarskich;

pogadankach na temat higieny jamy ustnej i choréb z nig zwigzanych, a takze protez
zebowych;

wyktadach dotyczacych profilaktyki zdrowia — spotkaniach z farmaceutg i innymi
specjalistami, wyktadach na temat rdzinego rodzaju chordb, zdrowego Zzywienia,
"piramidy zywieniowej" i zagrozen ptyngcych z nieprawidtowego odzywiania sie,
a takze cukrzycy, nadcisnienia, COVID-19, problemu nietrzymania moczu u kobiet
i mezczyzn, zaopatrywania sie w odpowiedni sprzet rehabilitacyjny i medyczny,
pogadankach nt. jak zadba¢ o siebie w upalne dni oraz ztaman, zwichniec¢ i skrecen,
profilaktyki nowotworowej, ochrony przed kleszczami;
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Zdjecie 5: Prace wykonane przez uczestnikéw Klubu ,,Senior+” w Mroczkowie (Gmina Blizyn) woj. Swietokrzyskie - Zrédto
archiwum wtasne Departamentu Polityki Senioralnej MRiPS

[ SENIOR +

Klub Senior +

- zajeciach na temat pielegnacji i ochrony stép (prezentacja o rodzajach stép - stopa
egipska, grecka, rzymska). Sprawdzanie na podoskopie stop senioréw - napiecia,
nacisku na stopy. Cwiczenia na stopy (z tasmami, jezykami, przy krzesle);

- spotkaniach z psychologiem, w ramach bezptatnego $wiadczenia ustug
psychologicznych oraz projektu psychoedukacja i profilaktyka wczesnego wykrywania
chordb otepiennych;

- warsztatach z psychologiem na temat radzenia sobie z samotnoscig;

— spotkaniach z psychoterapeutg ds. uzaleznien;

- pogadankach na temat sposobdéw radzenia sobie z ograniczeniami wynikajgcymi
z procesu starzenia sie;

- spotkaniach z fizjoterapeutg, konsultacjach indywidualnych i grupowych zwigzanych
z profilaktyka zdrowia fizycznego, przyczynami powstawania bélu i radzenia sobie
znim, zachowaniem odpowiednich postaw przy wykonywaniu czynnosci dnia
codziennego;

- warsztatach z psychogerontologiem i indywidualne zajecia usprawniajgce
i profilaktyczne z gerontopedagogiem — polegajgce na stworzeniu spersonalizowanego
planu pracy oraz scistg wspodtprace z rodzing seniora, majgce na celu stworzenie
seniorom optymalnych warunkéw funkcjonowania w srodowisku oraz zachowania jak
najlepszej kondycji umystowej, a tym samym zapobieganie powstawaniu wszelkiego
rodzaju choréb i zaburzen pamieci;
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spotkaniach z funkcjonariuszami Policji i Strazg Miejska, tj. wyktadach na temat
bezpieczenstwa i ochrony majgtku senioréw oraz najczestszych przestepstw, ktérych
ofiarami czesto padajg osoby starsze i samotne, procedur postepowania w takich
przypadkach (akcja "Bezpieczny senior");

kursach udzielania pierwszej pomocy;

kursach samoobrony;

zajeciach komputerowych;

treningach umystu oraz poznawaniu technik zapamietywania poprzez rozwigzywanie
zestawdéw zadan poprawiajacych koncentracje, spostrzegawczo$é, zdolnos¢
skutecznego zapamietywania (rozwigzywanie szarad, krzyzowek, rozsypanek
wyrazowych, uktadanie nowych stéw z liter, rebusy, szukanie réznic w obrazkach,
uktadanie rymow, quizy, kalambury, gry logiczne, Scrabble, nauka gry w szachy, nauka
skeczy i monologéw);

zajeciach edukacyjnych nt. strachu, leku, fobii;

warsztatach fotograficznych i filmowych;

biblioterapii;

zajeciach z nauki jezykdw obcych (np. nauka jezyka wtoskiego, nauka j. angielskiego
z uzyciem audiobookdw) oraz nauce gwary warminskiej;

Zdjecie 6: Uczestnicy i kadra Dziennego Domu ,,Senior+” w Janowicach Poduszowskich (Gmina Gnojno) na Senioraliach
wojewddzkich w Zochcinku (woj. swietokrzyskie) - Zrédto archiwum wtasne Departamentu Polityki Senioralnej MRiPS

warsztatach z kreowania wizerunku (spotkania ze stylistka, fryzjerem);
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warsztatach kosmetycznych — charakterystyka i przygotowywanie zabiegéw na twarz,
stopy, dtonie, podstawowe wiadomosci z zakresu pielegnacji, technik makijazu, typow
cer, peelingi, maski, zmiany skérne, analiza kolorystyczna;

warsztatach wyrobu naturalnych srodkéw czystosci;

warsztatach kulinarnych i cukierniczych;

warsztatach muzycznych;

warsztatach z rekodzieta — ceramiki i sitodruku;

warsztatach ogrodniczych i florystycznych;

warsztatach edukacyjnych i proekologicznych w zakresie segregowania $mieci,
odnawialnych Zrdédet energii, udziat w spotkaniach informacyjnych nt. mozliwosci
skorzystania z dotacji z programéw m.in. ,,Méj Prad”, , Czyste Powietrze”;

zajeciach wspierajgcych tworczosé poetycka seniordw, tworzeniu tekstéw piosenek;
warsztatach z savoir-vivre — ksztattowania umiejetnosci dobrego zachowania oraz
celebrowania ich w zyciu codziennym;

spotkaniach wspomnieniowych — przekazywanie wartosci i informacji historycznych
na temat regionu w celu zachowania ich dla przysztych pokolen;

choreoterapii;

arteterapii z réznych form sztuki, muzyki i plastyki;

ergoterapii;

bajkoterapii;

muzykoterapii — podczas ktérej seniorzy relaksujg sie przy muzyce np. kolorujgc
mandale, Spiewaja, tariczg, ucza sie gry na instrumentach, np. na bebnach, na tyzkach
i marakasach;

treningach z zakresu komunikacji miedzyludzkiej, pozytywnego myslenia,
asertywnosci, rozwoju osobistego, rozwigzywania problemdéw w zyciu codziennym;
warsztatach pamietnikarskich;

nauce kaligrafii;

integracyjnych warsztatach teatralno-wokalnych;

warsztatach wikliniarskich;

warsztatach filcowania;

warsztatach zdobniczych, np. "EKO TORBA";

nauce gry w brydza;

treningach z zakresu gospodarowania finansami, podczas ktérych seniorzy ksztattowali
umiejetno$é gospodarowania wtasnym budzetem oraz racjonalnego planowania
wydatkow;

kursach kroju i szycia — przerabianie ubran, kurs szycia lalek i pacynek;

warsztatach z muralu;

kursach witrazu;

warsztatach z zakresu renowacji mebli i techniki zdobien mebli;

seminariach z refleksologii.

28



3. Ustugi kulturalno-oswiatowe

Nadal najwiekszg popularnoscia wsrdéd uczestnikéw Dziennych Domoéw ,Senior+”
i Klubow ,,Senior+” cieszg sie ustugi kulturalno-oswiatowe. W 2021 r. seniorzy mieli mozliwos¢
skorzystania z oferty kulturalno-oswiatowej, takiej jak:

wycieczki do muzedw,

udziat w wystawach, wernisazach,

wyjazdy do kina, filharmonii, opery, operetki, teatru, na koncerty i kabaret,
wycieczki do miejsc kultu religijnego,

warsztaty aktorskie, tanica i muzyki, a nastepnie wystepy na lokalnych imprezach,
wyjazdy na przeglady artystyczne zespotéw folklorystycznych,

spotkania z ludzmi kultury i sztuki np. artystami, twdércami ludowymi, autorami
ksigzek i publikacji,

zajecia z animatorem kultury rozwijajgce rozbudzanie zainteresowania kulturg
dziatalnos¢ kulturowg senioréw, promowanie kultury réznych $rodowisk wsrod
senioréow,

biblioterapia — czytanie ksigzek, czasopism, wieczorki poetyckie,

udziat w akcjach, takich jak ,Narodowe Czytanie 2021”,

udziat w gminnych wydarzeniach kulturalnych.

Zdjecie 7: Uczestniczki Klubu ,,Senior+” w Piekoszowie na Senioraliach 2021 w Tomaszowie Mazowieckim - Zzrédto archiwum
wtasne Departamentu Polityki Senioralnej MRiPS

Przyktad: Dzienny Dom ,Senior+” w Swidnicy (woj. dolnoslgskie) realizuje program "Senior
w kulturze". Program ma na celu zachecanie senioréw do regularnego udziatu w wydarzeniach
lokalnych o charakterze kulturalnym we wspdtpracy ze Swidnickim Osrodkiem Kultury oraz
Muzeum Dawnego Kupiectwa (spektakle, koncerty, warsztaty, wystawy: malarstwa,
fotografii, panele dyskusyjne, spotkania z aktorami i rezyserami). Program obejmuje rowniez
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spotkania w ramach Klubu Dobrej KsigZzki oraz Filmoteki Dorostego Cztowieka, polegajgce na
wymianie poglqgddw i refleksji na temat danego filmu lub ksigzki. Kolejnym celem programu
jest integracja miedzypokoleniowa poprzez teatr. Program proponuje wszystkim seniorom
udziat w warsztatach teatralnych, ktérych nieodtgcznymi elementami sq: drama, pantomima,
taniec, praca z maskqg, praca z tekstem, praca z gfosem, praca z rekwizytem. Seniorzy
dziatajgcy, w Teatrze Zielona Ges przy Dziennym Domu mogq zaistnie¢ w przestrzeni
kulturalnej miasta, biorgc udziat w festiwalach i imprezach kulturalnych prezentujgc swoje
spektakle lub pokazy taneczne. Do waznych imprez kulturalnych miasta, w ktorych uczestniczy
Teatr Zielona Ges nalezq: Czas na Teatr, Festiwal Teatrow Ulicznych, Przeglqdy Zespotow
Koledniczych, Przeglgd Piosenki Przedszkolnej i Marsz Usmiechu. Seniorzy korzystajq rowniez
z oferty repertuaru Swidnickiego Osrodka Kultury oraz Teatréw we Wroctawiu i w Watbrzychu.

Zdjecie 8: Uczestnicy i kadra osrodkéw wsparcia ,Senior+” w Ozarowie na Senioraliach wojewddzkich w Zochcinku
(woj. Swietokrzyskie) - zrédto archiwum wtasne Departamentu Polityki Senioralnej MRiPS

4. Ustugi aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii

W ramach aktywnosci ruchowej seniorzy korzystali z takich zaje¢, jak:

- gimnastyka ogdlnousprawniajgca indywidualna i grupowa (trening obwodowy,
trening stacyjny, C¢wiczenia wzmacniajgco-rozciggajace, trening relaksacyjny,
trening body and mind),

— fizjoterapia indywidualna i grupowa,

— joga dla senioréw, Aerobic, Pilates, Callanetics, Zumba,

— ¢wiczenia oddechowe i relaksujgce, starochifska gimnastyka zdrowotna,
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— ¢wiczenia na przyrzadach w gabinecie kinezyterapii,

— ¢wiczenia na biezni i rowerach stacjonarnych, na orbitreku, z uzyciem tasm i pitki,
z hantlami,

— zajecia na basenie (éwiczenia w wodzie, nauka ptywania),

— tenis stotowy, tenis ziemny,

— zajecia z chustg animacyjna Klanza,

— silwoterapia — spacery, nordic walking z instruktorem,

— masaze, krioterapia.

Zdjecie 9: Prace uczestnikéw Klubu ,Senior+” w Piekoszowie (woj. swietokrzyskie) - Zrédto archiwum wtasne Departamentu
Polityki Senioralnej MRiPS

[4

G

5. Ustugi sportowo-rekreacyjne

W sprawozdaniach z realizacji programu, realizatorzy ustug sportowo-rekreacyjnych
podkreslili, ze aktywnos¢ sportowa jest bardzo wazna dla rozwoju psychofizycznego senioréw.
Minimalizuje skutki niektorych niesprawnosci, fagodzi przebieg wielu choréb przewlektych
i przedfuza zycie. Tego typu zajecia wptywajg na dotlenienie mdzgu, tj. wyzszg sprawnosc
umystowg, a takze skutkujg korzysciami fizycznymi i psychicznymi, m.in. wzmacniaja
i rozciggaja miesnie, minimalizujg bdle plecéw, stymulujg uktad odpornosciowy, zapobiegaja
depresji i redukuja stres. Dlatego zajecia sportowo-rekreacyjne nadal nalezg do ulubionych.

W 2021 r. seniorzy bardzo chetnie uczestniczyli w:

- wycieczkach turystyczno-krajoznawczych,
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— wyjazdach na basen, ptywaniu na rowerach wodnych,

— zawodach sportowych i konkursach zrecznosciowych, organizowanych podczas
festyndw i imprez lokalnych,

— spacerach rekreacyjnych po lesie i po parku, potgczonych ze zbiorami daréw natury;

— spacerach po lesie i po parku, potgczonych z éwiczeniami na sitowniach zewnetrznych,
a takze z kijkami nordic-walking,

— spotkaniach integracyjnych, takich jak: zabawy taneczne, biesiady, pikniki na swiezym
powietrzu, grille, ogniska,

- wyjazdach do stadniny koni, potgczonych z jazdg konng,

- towarzyskich grach swietlicowych, imprezach karaoke,

— zajeciach tanecznych, zabawach ruchowych na swiezym powietrzu (np. rzutki,
¢wiczenia z pitkg, rzucanie do celu woreczkami), plenerowych grach w szachy,

- marszach, biegach, wyprawach rowerowych, wyprawach na strzelnice,

- wyjazdach do kregielni, grach w bule, w molkky i w bocci,

— zajeciach bowlingu na hali sportowo-widowiskowej.

— wyjsciach do groty solnej, spacerach do tezni,

— wyjsciach na sesje tlenowe do komory normobarycznej,

— grach zrecznosciowych (np. ringo, pitkarzyki, bierki),

— zajeciach w ogrodzie sensorycznym.

Zdjecie 10: Prace uczestnikéw Klubu ,,Senior+” w Ozarowie, woj. Swietokrzyskie — Zrodto archiwum wtasne Departamentu
Polityki Senioralnej MRIiPS
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6. Ustugi aktywizujgce spotecznie (w tym wolontariat miedzypokoleniowy)

Uczestnicy osrodkéw wsparcia ,Senior+” w 2021 r. brali udziat w akcjach
charytatywnych, realizowali sie jako wolontariusze, a takze poswiecali czas dzieciom. Do
najczestszych form aktywizujacych spotecznie nalezaty:

— spotkania miedzypokoleniowe z przedszkolakami, uczniami szkét podstawowych,
gimnazjoéw, szkét srednich oraz z dzieémi i mtodzieza z gminnych o$rodkéw
wsparcia, podczas ktérych seniorzy czytali dzieciom bajki, wystawiali dla nich
teatrzyki, wystepowali z koncertami, organizowali dzieciom czas wolny podczas
ferii lub wakacji,

— warsztaty tematyczne oraz zajecia plastyczne, realizowane wspdlnie z dzie¢mi
i mtodziezg szkolng,

— organizacja paczek $wigtecznych oraz wystepow dla dzieci ze szkét i przedszkoli,
osrodkow dla dzieci i mtodziezy oraz dla oséb przebywajgcych w domach pomocy
spotecznej, szpitalach i hospicjach, udzielanie wparcia osobom potrzebujacym.

— udziat w imprezach, uroczystos$ciach i spotkaniach okolicznosciowych, a takze
wspotorganizacja regionalnych imprez,

— wspotpraca pomiedzy uczestnikami Dziennych Doméw ,Senior+” iKlubow
,Senior+” zcatej Polski, a uczestnikami Uniwersytetow Trzeciego Wieku,
organizacjami pozarzadowymi i instytucjami o zasiegu lokalnym i ponadlokalnym,
uczestnikami srodowiskowych doméw samopomocy, domdéw pomocy spotecznej,
domow dziennego pobytu itp.

Przyktad: Uczestnicy Klubu ,Senior+” w Swiebodzicach (woj. dolnoslgskie) wzieli udziat w wielu
akcjach charytatywnych, takich jak Finat WOSP, Swiebodzice Miastem Serc, a takze
w internetowych akcjach o charakterze charytatywnym, jak dzienn szpilek, dzien rézowej
wstqzki, dziert walki z depresjq, dzieri 0oséb z zespotem Downa. Ponadto seniorzy brali udziat
w akcji sprzqtania KsigZanskiego Parku Krajobrazowego oraz w akcji sprzqtania miasta
Swiebodzice. Zorganizowali warsztaty kulinarne z mieszkaricami miasta, uczestnikami
Srodowiskowego Domu Samopomocy, a takze z uczestnikami Swietlicy Srodowiskowej.
Zorganizowali paczki i prezenty swigteczne dla samotnych seniorow oraz mieszkaricow DPS,
oraz miedzypokoleniowe warsztaty rozgrywek tenisa stotowego igry w chiriczyka, zbiorke
2ywnosci i postan dla bezdomnych zwierzqt ze schroniska w Swidnicy. Uczestnicy Klubu caty
rok zbierali nakretki plastikowe, ktore regularnie przekazywane byty organizacji pozarzqgdowej
na rehabilitacje niepetnosprawnego dziecka z Gminy Swiebodzice. Seniorzy przekazywali
rowniez wtasne prace na aukcje charytatywne. Wzieli udziat w miedzynarodowej akcji One
Bilion Rising oraz udziat w propagowaniu (nagrywanie spotéow reklamowych) Narodowego
Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan oraz szczepienia przeciw covid-19. Seniorzy wsparli
takze akcje spotecznq propagujgcq profilaktyke leczenia nowotwordw oraz zorganizowali
zbiorke okulardw dla afrykaniskiej spofecznosci.
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7. Terapia zajeciowa

W 2021 r. uczestnicy Dziennych Doméw ,,Senior+” i Klubéw ,Senior+” mogli rozwijaé
swoje zainteresowania podczas takich zaje¢, jak:

— zdobnictwo i dekoratorstwo, zajecia florystyczne, bukieciarstwo,

— arteterapia — malarstwo, rysunek, grafika, pisanie ikon, collage, decoupage,
scrapbooking, tworzenie kwiatéw z rdéinych materiatéw, tworzenie bizuterii,
tworzenie obrazdéw z nici, makrama, filcowanie, tkanie obrazéow na krosnie,

— papieroplastyka, rzezba, warsztaty ceramiczne, garncarstwo,

— muzykoterapia — ¢wiczenia oddechowe, ¢wiczenia aparatu mowy i gtosni,
¢wiczenia rytmiczne i tonalne, wspdlne $piewanie, nauka gry na instrumentach,

— ergoterapia — prace stolarskie, renowacja mebli, wikliniarstwo, krawiectwo,
dziewiarstwo, hafciarstwo, szydetkowanie, wyrdb mydet i swiec,

— teatroterapia i poezjoterapia — mate formy teatralne, nauka tekstow wierszy,
skeczy, monologdw,

— terapia ogrodnicza,

— dogoterapia, felinoterapia, opieka nad akwarium,

— prowadzenie kroniki domu/klubu,

— fotografia.

Zdjecie 11: Wystawa prac uczestnikéow Dziennego Domu ,,Senior+” w Woli Karczewskiej (woj. mazowieckie), pt. Zaczarowany
Ogrdéd” — zrédto Dzienny Dom ,,Senior+” w Woli Karczewskiej
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VIIl.  Podsumowanie i rekomendacje

W 2021 r. powstato 98 osrodkéw wsparcia ,Senior+”, w tym 24 Dzienne Domy
,Senior+” i 74 Kluby ,,Senior+”, na tgczng liczbe 2 193 miejsc. W sumie, do konca 2021r.
funkcjonowato w Polsce 1 059 osrodkéw wsparcia ,,Senior+” (wraz z utworzonymi w latach
poprzednich), w tym 326 Dziennych Domdéw ,Senior+” i 733 Kluby ,Senior+”, ktére tacznie
oferowaty seniorom 25 670 miejsc. Z oferty osrodkéw wsparcia ,Senior+” skorzystato 28 432
senioréow.

Z przedstawionych danych wynika, ze o$rodki ,Senior+” cieszg sie bardzo duzym
zainteresowaniem wéréd senioréw. Swiadcza o tym nie tylko informacje przekazane przez
wojewoddéw w sprawozdaniach, ale réwniez wyniki kontroli programu pn. Zapewnienie
dziennej opieki osobom starszym w ramach realizacji Programu ,,Senior+”, przeprowadzonej
w 2021 r. przez Najwyzszg Izbe Kontroli.

Zgodnie z oceng NIK, ,program stanowit istotne wsparcie finansowe dla jednostek
samorzgdowych w tworzeniu o$rodkéw wsparcia dla najstarszych mieszkancéow gmin,
jednoczesnie przyczyniajgc sie do zwiekszania aktywnosci spotecznej senioréw w zyciu
spotecznym. Utworzone Dzienne Domy ,,Senior+” oraz Kluby ,Senior+” poszerzyty oferte ustug
z obszaru pomocy spotecznej, kierowanych do oséb starszych. Niewatpliwym atutem
placéwek ,Senior+” bylo stworzenie bezpiecznego, przyjaznego seniorom miejsca. O ich
atrakcyjnosci swiadczy to, ze w latach 2018—-2020 liczba osdb korzystajgcych z nich wzrosta
ponad dwukrotnie (...)".

Biorgc powyzsze pod uwage, rekomenduje sie kontynuowanie programu po 2021 r.

Zdjecie 12: Prace uczestnikéw Klubu ,,Senior+” w Skalbmierzu (woj. Swietokrzyskie) - Zzrédto archiwum wtasne Departamentu
Polityki Senioralnej MRIiPS
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